


人体の毒素やアルミニウムなどの重金属の除
去を助けます。 研究によると、アルミニウムの
毒性はアルツハイマー病やその他の神経障害
などの病気に関連している可能性があります。

デトックス効果
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関節や骨の成長と維持を助けることにより、人
体のカルシウムを助けるという重要な役割を果
たします。 骨構造内のタンパク質成分であるコ
ラーゲンの量を増やすことで、骨の柔軟性、骨
の脱臼や骨折の治癒率を向上します。

骨の柔軟性
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心 臓の健康

シリカやコラーゲンは、血管の弾力を保つ成分で
す。 血液をサラサラにする力も持っており、血液
の塊などを作りにくくする働きがあるため、血管
の中の状態も良くなり、生活習慣病の予防にも。

シリカの効能
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爪、髪、肌

美しい爪、髪、肌に欠かせない成分である「コ
ラーゲン」「エラスチン」「ヒアルロン酸」この
3つの主な成分を作り、繋ぎ合わせる役割を持っ
ています。

ミネラル不足が問題視されている

現代社会。体に必要な「シリカ」

は、1日に10〜40mgと言われてい

ます。しかし、全身を構成する重

要なミネラル「シリカ」を体内で

生成することは不可能です。

そのため、食事や水分からの摂取、

補給が重要なのです。

健康に 、 そして美しく

ポルトガルの豊かな自然が育んだミネラルウォーター

ポルトガルの天然シリカ水

p H 値

※ M I N E R A L  W A T E R の 値

7

二 酸 化 ケ イ 素 （ シ リ カ ） 61 mg/L

炭 酸 水 素 塩 56 mg/L

塩 素 23 mg/L

硫 酸 イ オ ン 4 mg/L

カ ル シ ウ ム イ オ ン 2 mg/L

マ グ ネ シ ウ ム 3 mg/L

カ リ ウ ム 2 mg/L

ナ ト リ ウ ム 32 mg/L

Total mineralization 183 mg/L B
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MINERAL WATER   ミネラルウォーター SPARKLING   ミネラル炭酸水

5600377971696
JAN

H003:CLEARH002:BLUE

500ml 内容量
¥250上代
lot.24ロット

H001:PINK 

5600377971719
5600377970729

5600377970712
JAN

H004:CLEAR

内容量
上代

ロット

1000ml
¥400
lot.12

5600377971733
JAN

内容量
上代

ロット

500ml
¥250
lot.24

内容量
上代

ロット

850ml
¥650
lot.12

H030:REDH010:CRYSTAL

5600377971849
JAN

GLASS BOTTLEPET BOTTLE PET BOTTLE
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5600377971856
JAN

H040:CRYSTAL

内容量
上代

ロット

850ml
¥650
lot.12

GLASS BOTTLE
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